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1. Цели учебной практики
        Учебная практика направлена на закрепление и углубление  теоретической подготовки обучающихся, формирование профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта по виду профессиональной деятельности «Выполнение окрашивания волос» для последующего освоения общих и профессиональных компетенций по профессии «Парикмахер».

2.Место учебной практики в структуре ОПОП

Учебная практика является обязательным разделом ОПОП. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. Учебная практика проводится при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля.

      К прохождению учебной практики приступают учащиеся имеющие        базовые теоретические знания по дисциплинам: « Основы физиологии кожи и волос», « Материаловедение, «Экономические и правовые основы профессиональной деятельности», «ПМ.03. Выполнение окрашивания волос», а также прошедшие инструктаж по охране труда и технике безопасности в учебно-производственных мастерских. 
3. Место и время проведения учебной практики

Учебная практика проводится в парикмахерской – мастерской техникума рассредоточено в  4  и 5 семестре в количестве 180  часов. 
4.Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождении учебной практики.

  В результате прохождения данной учебной практики студент  должен 
уметь:

- организовывать рабочее место;

- подбирать препараты для окрашивания волос;

- пользоваться парикмахерским инструментом;

- выполнять все виды окрашивания в соответствии с инструкционно – технологической картой;

- производить коррекцию выполненной работы;

- выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов;

знать:

- состав и свойства профессиональных препаратов;

- современные направления моды в парикмахерском искусстве;

- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ;

- технологии окрашивания волос;

- критерии оценки качества выполненной работы.
В результате прохождения данной учебной практики обу​чающийся должен закрепить следующие практические навыки, умения, универ​сальные и профессиональные компетенции:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и

способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести

ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой

для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии

в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами,

руководством, клиентами.

 профессиональных (ПК) компетенций, включающими в себя способность:

ПК 1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

ПК 2. Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос. 
ПК 3. Выполнять колорирование волос.

ПК 4. Выполнять заключительные работы по обслуживанию

клиентов.
5.Тематический план
Общая продолжительность учебной практики составляет 180  часов.

	№ 

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	1.
	Подготовительные и заключительные работы при окраски волос. Красители 1 группы. Приготовление красителя 1-ой группы. Окраска волос красителями 1-ой группы.
	12

	2.
	Модельная окраска волос красителями 1 группы. Мелирование волос.
	12

	
	
	

	3.
	Окраска волос красителями 2 группы. Приготовление красителя согласно степени осветления. Цветовой круг.
	24

	4.
	Окраска волос красителями 2 группы. Приготовление красителя согласно степени осветления. Цветовой круг.
	36

	5.
	Окраска седых волос. Приготовление красителя для различного процента седины.
	36

	6.
	Сложные случаи в окрашивании.
	12

	7.
	Современная модельная окраска.
	12

	8.
	Окраска волос красителями 3 группы (жидкие, кремообразные)
	12

	9.
	Окраска волос красителями 4 группы: хной и басмой.
	12

	10.
	Окраска волос по желанию клиента
	12

	
	Итого
	180


6.Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики.
Основные источники:
	№ п/п
	Наименование 
	Автор, издательство, год издания, количество страниц

	1
	Технология парикмахерских работ: Учебник 
	Плотникова И.Ю.Черниченко Т.А. Издательский центр: «Академия»,2012. 192 с.

	2
	Технология парикмахерских работ: рабочая тетрадь
	Плотникова И.Ю.Черниченко Т.А. М.: Издательский центр: «Академия»,2012. 64 с.

	3
	Технология и оборудование парикмахерских работ: Учебник.
	Кулешкова О.Н. Издательский центр: «Академия» ,2009. 144с. 

	4
	Парикмахерское дело: учебное пособие
	Панченко О.А.. Ростов н/Д: Феникс., 2009. 318 с. 

	5
	Технология парикмахерских услуг рабочая тетрадь
	Герега Т.М.. Издательский центр: «Академия», 2010. 96с.

	6
	Перманентное окрашивание: Профессиональный учебник по окрашиванию волос современными перманентными красителями
	М.: HAIRS, 2012.253 с.

	7
	Парикмахерское искусство. Материаловедение :Учебник для СПО
	Кузнецова А.В. И др. Издательский центр: «Академия». 160с.2011.

	8
	Основы художественного проектирования прически. Спец.рисунок. Учебник для НПО
	Беспалова Т.И. Гузь А.В. .Издательский центр: «Академия»,2011.176с.

	9
	Моделирование причесок и декоративная косметика: учеб. пособие для СПО
	Черниченко Т.А.. Издательский центр: «Академия, 2011. 208 с.


Интернет-ресурсы:
	№ п/п
	Автор, наименование (тема)
	Адресная ссылка

	1
	Сообщество парикмахеров
	parukmaxer.ru

	2
	Видео уроки бесплатно
	http://yandex.ru/video/search?text=парикмахер.ру видео уроки бесплатно

	3
	Индустрия красоты
	http://master-blog.com/index.php/home 

	
	
	http://nashaucheba.ru/ v15256/панченко_о.а._стрижка_каскад

	4
	Статьи и лекции для парикмахеров
	http://www.hairlife.ru/blog/post/1080/ 



	5
	Мир советов. Мода и стиль
	http://mirsovetov.ru/a/fashion/hair-style/hairdressing.html

	6
	Центр передовых технологий окрашивания и химической завивки волос
	http://bianca-lux.ru/poleznye-stati.html
http://bianca-lux.ru/professionalnoe-okrashivanie-brond-brondirovanie-volos.html

	7
	Учебники по парикмахерскому делу


	http://www.hair-salons.ru/index.html
http://www.all-library.com/obrazovanie/37534-uchebnik-po-parikmaxerskomu-delu.html



7.
Материально-техническое обеспечение учебной практики

Оборудование мастерской и рабочих мест для подготовки парикмахеров: 

- раздаточным материалом: инструкционные карты,

- мультимедиа: презентации

- информационные стенды: правила техники безопасности, таблицы, цветовой круг

- наглядные пособия: колористические карты, виды окантовки, основные приемы стрижки

 - болванки

- инструменты и оборудование: электроинструменты (плойки, утюжки, фен, сушуар), машинка для стрижки, ножницы, расчески

- расходный материал:  стайлинг средства ( лаки, муссы, пенки, воск), сметка для волос

стерилизатор для инструментов.
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