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                                     1. Цели учебной практики 

 

         Учебная практика направлена на закрепление и углубление  теоретической 

подготовки обучающихся, формирование профессиональных умений, 

приобретение первоначального практического опыта по виду профессиональной 

деятельности «Выполнение стропальных работ» для последующего освоения 

общих и профессиональных компетенций по профессии «Мастер 

общестроительных работ». 

 

                   2. Место учебной практики в структуре ОПОП 

 

Учебная практика является обязательным разделом ОПОП. Она 

представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-

ориентированную подготовку обучающихся. Учебная практика проводится при 

освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 

профессионального модуля. 

К прохождению учебной практики приступают учащиеся имеющие базовые 

теоретические знания по дисциплинам «Основы материаловедения», «Основы 

технологии общестроительных работ», «Основы строительного черчения», 

«Основы электротехники», «Охрана труда и техника безопасности», «Экономика 

отрасли и предприятия», «Безопасность жизнедеятельности», междисциплинарному 

курсу «Технология стропальных работ», а также прошедшие инструктаж по охране 

труда и технике безопасности в учебно-производственных мастерских.  

 

                           3. Место и время проведения учебной практики 

 

Учебная практика проводится на полигоне для монтажных и стропальных 

работ  техникума для подготовки стропальщиков - 36 часов в 6 семестре 

концентрированно. 

 

 



 

4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождение 

учебной практики 

             В результате прохождения данной учебной практики студент  должен  

уметь:  

 выбирать грузозахватные устройства и приспособления, соответствующие 

схеме строповки, массе и размерам перемещаемого груза; 

 определять пригодность стропов; 

 сращивать и связывать стропы разными узлами; 

 читать чертежи, схемы строповки грузов; 

 рационально организовывать рабочее место при строповке и увязке 

различных строительных грузов и конструкций; 

 создавать безопасные условия труда; 

 выполнять строповку и увязку мелкоштучных грузов; 

 выполнять строповку емкостей с растворной и бетонной смесями; 

 выполнять строповку и увязку лесных грузов; 

 выполнять строповку и увязку сборных железобетонных и металлических 

конструкций и изделий, подмостей и других крупноразмерных 

строительных грузов; 

 выполнять строповку и увязку технологического оборудования; 

 подавать сигналы машинисту крана (крановщику) и наблюдать за грузом 

при подъеме, перемещении и укладке; 

 отцеплять стропы на месте установки или укладки; 

 соблюдать правила безопасности работ; 

 

знать: 

 строительные нормы и правила производства стропальных работ; 

 грузоподъемные машины и механизмы; 

 назначение и правила применения грузозахватных устройств и 

приспособлений; 

 принцип работы грузозахватных приспособлений; 

 предельные нормы нагрузки крана и стропов; 

 требуемую длину и диаметр стропов для перемещения грузов; 

 правила и способы сращивания и связывания стропов; 

 сроки эксплуатации стропов, их грузоподъемность, методы и сроки 

испытания; 

 правила чтения чертежей и схем строповки грузов; 

 визуальное определение массы и центра тяжести перемещаемых грузов; 



 наиболее удобные места строповки грузов; 

 правила строповки, подъема и перемещения мелкоштучных грузов, 

емкостей с растворной и бетонной смесями, лесных грузов, сборных 

железобетонных и металлических конструкций и изделий, подмостей, 

технологического оборудования и других крупноразмерных строительных 

грузов; 

 условную сигнализацию для машинистов кранов (крановщиков); 

 назначение и правила применения стропов-тросов, цепей, канатов и др.; 

 способы рациональной организации рабочего места стропальщика; 

 правила безопасности работ 

 

 Результатом прохождения практики является овладение 

обучающимися  общих компетенций (ОК), включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей)    и соответствующих профессиональных   

компетенций (ПК): 

 

ПК 6.1. Выполнять подготовительные работы при производстве   

стропальных работ. 

 

           ПК 6.2. Производить строповку и увязку различных групп строительных 

грузов и конструкций. 

 



                   5. Тематический план учебной практики 

Общая продолжительность учебной практики составляет 36 часов. 

№ 

тем 
Наименование темы 

Кол-во 

часов 

1 Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего 

места и технике безопасности при выполнении стропальных 

работ. Выполнение строповки и зацепки простых деталей. 

6 

2 Выбор необходимых стропов в соответствии с массой и 

размером перемещаемого груза. Отцепка стропов на месте 

установки или укладки груза. 

6 

3 Определение пригодности стропов и грузозахватных 

приспособлений, выбраковка 

6 

4 Подача сигналов машинисту крана при подъеме и 

перемещении грузов 

6 

5 Строповка, подъѐм и перемещение малогабаритных грузов в 

соответствии со схемой. Контроль качества строповки. 

6 

6 Контроль правильности укладки и установки грузов и отцепка 

грузозахватных приспособлений  

6 

                                                                                         Всего 36 

      6. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

учебной/производственной практики 

Основные источники: 

  
№ 

п/п 
Наименование  

Автор, издательство, год издания, количество 

страниц 

1 Общестроительные работы: 

учебник  

Чичерин И.И. М.: Издательский центр 

«Академия», 2010.416 с.  

2 Стропальщик. 

Грузоподъемные краны и 

грузозахватные 

приспособления: учеб. 

пособие  

Игумнов С.Г.. М.: Издательский центр 

«Академия», 2011.61 с. 



3 Технология каменных работ: 

учебник 

Лукин А.А. М.: Издательский центр «Академия», 

2014.452 с. 

Интернет-ресурсы: 
№ 

п/п 

Автор, наименование (тема) Адресная ссылка 

1 Стропальные и такелажные 

работы в строительстве и 

промышленности 

 Сулейманов М. К, Сабирьянов Р.Р. 

М.: Издательский центр «Академия». 154с.// 
http://eknigi.org/professii/120262-stropalnye-i-takelazhnye-

raboty-v-stroitelstve-i.html 

2 Информационный сайт о 

строительстве и ремонте 

http:// remstrojgid .ru  

6 Строительный портал  http:// stroeved.ru  

 

7. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Оборудование полигона для монтажных и стропальных работ:  

 рабочие места по количеству обучающихся; 

 рабочее место мастера производственного обучения; 

 комплект инструментов и приспособлений для выполнения 

стропальных работ; 

 комплект учебно-наглядных пособий; 

 средства индивидуальной защиты. 

 аптечка. 

    Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС   

Автор (ы): 

Бондарев С.А.,  мастер производственного обучения ОГАПОУ «Яковлевский 

политехнический техникум»   

   

Беседин В.И.,   мастер производственного обучения  ОГАПОУ «Яковлевский 

политехнический техникум»   
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